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AVRASYA ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

REKREASYON BÖLÜMÜ

2025-2026 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI 

GÜN VE SAATLER
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REK 1001

DOĞAL YAŞAM TANITIM VE 

KÜLTÜRÜ

YOMRA YERLEŞKESİ - D403
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REK 2005

REKREASYON VE SPOR

YOMRA YERLEŞKESİ - D403

REK 3003

REKREASYON VE 

KENTLEŞME

(ALAN DIŞI)

YOMRA YERLEŞKESİ - D402

REK 3001

BOŞ ZAMAN SOSYOLOJİSİ

YOMRA YERLEŞKESİ - D403

SPRF 0007

ANTRENMAN BİLGİSİ

YOMRA YERLEŞKESİ - D402

SPRF 0001

SPORCU ANATOMİSİ

YOMRA YERLEŞKESİ - AMFİ 1

SPRF 0003

SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ
YOMRA YERLEŞKESİ AMFİ 1

SPRF 0005

GENEL JİMNASTİK
ÇİMENLİ SPOR SALONU

REK SEC 3025

MASAJ
ÇİMENLİ SPOR SALONU

AVU 1003

KARİYER PLANLAMAYA GİRİŞ

YOMRA YERLEŞKESİ - D402

REK 3005

REKREASYONDA PLAN 

VE PROGRAMLAMA
YOMRA YERLEŞKESİ - D404

REK SEC 2011

MODERN DANS
ÇİMENLİ SPOR SALONU

REK 2009

REKREASYON YÖNETİMİ VE 

ORGANİZASYONU

(ALAN DIŞI)

YOMRA YERLEŞKESİ - D404

REK ETK 3003

REKREASYONEL ETKİNLİKLER I

(HALK OYUNLARI)

ÇİMENLİ SPOR SALONU

REK 2001

REKREASYONEL KAYNAKLAR

YOMRA YERLEŞKESİ - D404

REK 2003

TEMEL DANS EĞİTİMİ

ÇİMENLİ SPOR SALONU

REK 2007

REKREASYON 

İŞLETMECİLİĞİ

YOMRA YERLEŞKESİ - D403


