
AVRASYA ÜNİVERSİTESİ
REKREASYON  2023-2024 GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI
	
	REKREASYON 1. SINIF

	
	PAZARTESİ
	SALI
	ÇARŞAMBA
	PERŞEMBE
	CUMA

	08.00-08.45
	
	
	
	
	

	09.00-09.45
	
	
	
	
	SPRF 0001 Sporcu Anatomisi
Öğr. Gör. Mustafa HÜRUZ
D 107

	10.00-10.45
	
	REK 1001 Doğal Yaşam Tanıtım ve Kültürü
Dr. Öğr. Üyesi Gül ERTEM
D 101
	
	
	SPRF 0001 Sporcu Anatomisi
Öğr. Gör. Mustafa HÜRUZ
D 107

	11.00-11.45
	
	REK 1001 Doğal Yaşam Tanıtım ve Kültürü
Dr. Öğr. Üyesi Gül ERTEM
D 101
	
	
	SPRF 0001 Sporcu Anatomisi
Öğr. Gör. Mustafa HÜRUZ
D 107

	12.00-12.45
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası 
	Öğle Arası
	Öğle Arası

	13.00-13.45
	SPRF 0003 Spor Bilimine Giriş
Öğr Gör. Seda Nur TURHAL
D 201
	SPRF 0005 Genel Jimnastik
Öğr. Gör. Yiğit ÇAM
Çimenli Spor Salonu
	BİLİMSEL ETKİNLİK,
TOPLANTI, KONFERANS
	
	

	14.00-14.45
	SPRF 0003 Spor Bilimine Giriş
Öğr Gör. Seda Nur TURHAL
D 201
	SPRF 0005 Genel Jimnastik
Öğr. Gör. Yiğit ÇAM
Çimenli Spor Salonu
	
	
	

	15.00-15.45
	SPRF 0003 Spor Bilimine Giriş
Öğr Gör. Seda Nur TURHAL
D 201
	SPRF 0005 Genel Jimnastik
Öğr. Gör. Yiğit ÇAM
Çimenli Spor Salonu
	
	
	

	16.00-16.45
	
	SPRF 0005 Genel Jimnastik
Öğr. Gör. Yiğit ÇAM
Çimenli Spor Salonu
	
	
	

	
	
	
	
	
	




